Jedalny listok IRIS — IV, Skacany 27.4. 2026 - 3.5.2026

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vedera II. Vecera
Racionaln | Drozd’ova Mliecko Rajcinova s cestovinou,vyprazané | Jablkovy kompét Pecené buchty s lekvarom
a, Setriaca | pomazanka,jarna vykostené kuracie
Pondelok cibul’ka,chlieb,¢aj stehno,§t'uchané zemiaky
27.4. Drozd’ova Mliecko Rajcinova s cestovinou,vyprazané | Jablkovy kompét Kuracie rezance na Jogurt biely
Dia pomazanka,jarna vykostené kuracie Sampindnoch so smotanou
cibulka,chlieb,¢aj stehno,St'uchané zemiaky JyzZa
Bezlepkov | Drozd’ova Mliecko Kuracie stehno pecené,St'uchané | Jablkovy kompot Kuracie rezance na
a — diéta, pomazanka,jarna zemiaky Sampinonoch so smotanou
cibulka,chlieb,¢aj JyzZa
Raciondln | Taveny syréek 2 Jablkové pyré | Kapustova kysla,belehradsky Keksik Zapekany karfiol so
a, Setriaca | krat,kapia,chlieb,Caj brav.rezei,varené zemiaky,Salat syrom,zemiakové pyré
Utorok Taveny syrcek 2 Jablkové pyré | Kapustova kysla,belehradsky Keksik Zapekany karfiol so Acid.mlieko
28.4. Dia krat,kapia,chlieb,¢aj brav.rezei,varené zemiaky,Salat syrom,zemiakové pyré
Bezlepkov Jablkové pyré | Bezl.belehradsky rezeii,varené Keksik Zapekany karfiol so
4 — diéta, zemiaky,Salat syrom,zemiakové pyré
Racioniln | Salama,maslo,hor¢ica | Ovocie Melencova so Biely jogurt Kuracie prsia so
a, Setriaca | ,chlieb,éaj Sampifiénmi,bravéové slaninkou,ryza,kompot
Streda karbonatky,cibul’kovo-zemiakovy
29.4. Salat
Salama,maslo,horcica | Ovocie Melencova so Biely jogurt Kuracie prsia so Chlieb, nat.
Dia ,chlieb,¢aj Sampinénmi,bravéové slaninkou,ryZa,kompot maslo
karbonatky,cibul’kovo-zemiakovy
Salat
Bezlepkov | Salama,maslo,hor¢ica | Ovocie Bravéova panenka na Biely jogurt Kuracie prsia so
a —diéta, | ,chlieb,caj prirodno,cibul’kovo-zemiakovy slaninkou,ryza,kompot
Salat
Racionaln | Pastéka so Jogurtovy Rascova s vajickom,moravsky Chlebik s mast'ou a Treska,chlieb,sirupova voda
a, Setriaca | zeleninkou,roZok,biel | pohar s ovocim | vrabec,dusena hlivkova cibul’kou
Stvrtok a kdva kapusta,knedl’a
30.4. Pastéka so Jogurtovy Rascova s vajickom,moravsky Chlebik s mast'ou a Treska,chlieb,sirupova voda Pasték.
Dia zeleninkou,roZok,biel | pohar s ovocim | vrabec,dusena hlavkova cibul’kou chlieb
a kiva kapusta,knedl’a
Bezlepkov | Pastéka so Jogurtovy Moravsky vrabec,dus.hlavkova Chlebik s mast'ou a Treska,chlieb,sirupova voda
4 —diéta | zeleninkou,rozok,biel | pohar s ovocim | kapusta,varené zemiaky cibul’kou

a kava




Racionaln | Varené Ovocie Spenitova krémova Mliecko Slivkovy kola¢
Piatok a, Setriaca | parky,horcica,chlieb,¢ s krutonmi,bravcéova krkovicka s posypkou,¢ierna kava
1.5. aj na znojemsky sposob,zemiakova
kaSa
Varené Ovocie Spenitova krémova Mliecko Slivkovy kola¢
Dia parky,hor¢ica,chlieb,¢ s krutonmi,bravcéova krkovicka s posypkou,éierna kava
aj na znojemsky sposob,zemiakova
kaSa
Bezlepkov | Varené Ovocie Spenitova krémova Mliecko Slivkové knedl’e s makom
4 — diéta, | parky,horcica,chlieb,¢ s krutonmi,bravéova krkovicka
aj na znojemsky sposob,zemiakova
kaSa
Racionaln | Varené Jablkovo- Zemiakova polievka Chlebik s natierkovym Opekana
a, Setriaca | vajce,maslo,chlieb,re mrkvovy Salat s mrveni¢kou,bryndzové halusky | maslom,paradajka sekana,chlieb,zeleninka
d’kovka,taj so slaninkou
S(;b;) ta Varené Jablkovo- Zemiakova polievka Chlebik s natierkovym Opekana Chlieb nat.
- Dia vajce,maslo,chlieb,re mrkvovy Salat | s mrveni¢kou,bryndzové haluky | maslom,paradajka sekana,chlieb,zeleninka maslo
d’kovka,caj so slaninkou
Bezlepkov | Varené Jablkovo- Cestoviny s bryndzou a slaninkou | Chlebik s natierkovym Opekana
4 —diéta | vajce,maslo,chlieb,re mrkvovy Salat maslom,paradajka sekana,chlieb,zeleninka
d’kovka,(aj
Racionaln | Viano¢ka,maslo,dZem | Brumik Kuraci vyvar Termix Oskvarkova
Nedela a, Setriaca | ,kakao s cestovinou,Vyprazané rybie pomazanka,chlieb,zeleninka
3.5. filé,zemiakova kaSa,paradajkovo-
cibulovy $alat
Dia Sunka,maslo,chlieb,k | Dia keksik Kuraci vyvar Termix Oskvarkova Chlieb,
akao s cestovinou,Vyprazané rybie pomazanka,chlieb,zeleninka salama,
filé,zemiakova kaSa,paradajkovo- horcica
cibulovy $alat
Bezlepkov | Bezl.pe¢ivo,maslo,dZe | Bezl.keksik Kuraci vyvar Termix Oskvarkova
a-diéta m,kakao s cestovinou,VypraZané rybie pomazanka,chlieb,zeleninka

filé,zemiakova kaSa,paradajkovo-
cibulovy $alat







